
Composter? 
Oui, avec plaisir.



1. Bon mélange
⅓ bois grossier 

3. Contrôle de qualité
Avec le nez
•	Odeur d’ammoniac = compost immature
•	Odeur sous-bois = compost mûr
•	Œufs pourris = compost «pourri» (manque d’oxygène)

Avec les yeux
•	Structure grumeleuse = bonne décomposition
•	Structure fibreuse = processus trop sec
•	Matières étrangères dans le compost ?

Avec des plantes
•	Test du cresson ouvert
•	Test du cresson fermé

shop.fibl.org >  
test du cresson

L / m2 et 
année

Choux fleurs, brocolis, choux de Bruxelles, céleris 12–18 

Choux de Chine, choux, carottes, betteraves,  5–10

Salades pommées, pains de sucre, bettes, poireaux, 
tomates, oignons, poivrons 

3–8

Haricots, petits pois, pois mange-tout, mâches, radis 2–4

Air
•	Mélanger suffisamment de matières 

structurantes
•	Éviter un engorgement d’eau
•	Tourner à plusieurs reprises (p. ex. après 

1 semaine, 3 semaines, 3 mois)

⅓ matières moyennement fines 

Branches broy­
ées, fibres de 
bois, paille, 
feuilles d’arbres, 
roseaux de 
Chine

⅓ matières pauvres en structure 

Epluchures, 
fumier, gazon, 
déchets de 
légumes

•	Arroser si nécessaire
•	Protéger contre une humidité trop 

importante

2. Climat favorable
Humidité

trop mouillé

optimal

trop sec

4. Les quantités d’application

Bois broyé,  
refus de  
tamisage  
du compost, 
copeaux 
d’écorce
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